
 
 

El ecofeminismo 

El ecofeminismo es un movimiento que, desde una visión de género, crítica el modo de 

vida consumista y capitalista de la actualidad por el efecto que tiene sobre el 

medioambiente. Es un movimiento que tiene muchas vertientes y que abarca muchos 

ámbitos del modo de vida actual. Tratar de eliminar las desigualdades y la jerarquía que 

existe dentro del mercado, es decir, de la producción, del trabajo. De esta manera, 

pretenden realizar un cambio en la economía global para poder terminar con las 

desigualdades mediante la revisión de las costumbres que provocan el declive 

medioambiental que se lleva viendo en las últimas décadas. 

 

Es un movimiento que surge cuando se relacionan dos corrientes, que como dice su 

propio nombre, son el feminismo y el ecologismo.  

El planteamiento que este movimiento hace es que la sociedad funciona mediante la 

explotación y dominación tanto de recursos como de individuos.  

 

La principal denuncia del movimiento es la poca conciencia que tiene la economía acerca 

de los ciclos de la naturaleza. Las economías actuales priorizan el crecimiento económico 

y la acumulación sin importar las bases materiales naturales de la vida. Como solución 

para este problema, proponen poner la visión en elementos más invisibilizados que han 

sido considerados como no necesarios y dejar así que transcurran los ciclos de los 

recursos naturales con un poco más de libertad. Propone una transformación en las 

lógicas de dominación para dar el lugar que necesita a las mujeres en el ámbito social y 

privado y para permitir que la naturaleza siga de alguna manera su transcurso natural. 

 

El objetivo del movimiento es entender la relación que hay entre la explotación de la 

naturaleza y las desigualdades de género para poder conseguir así una equidad social y 

ambiental y desarrollar un modelo económico más sostenible. 

 


